Ważne telefony
116 111 Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży, czynny całodobowo.
800 100 100 Telefon dla Rodziców i Nauczycieli w sprawie Bezpieczeństwa Dzieci.
800 70 2222 Centrum Wsparcia dla Osób Dorosłych w Kryzysie Psychicznym, czynne całodobowo.
116 006 linia pomocy pokrzywdzonym

